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醫療健保改革：移民資格 

 

什麼是可負擔之健保法案 ？  

可負擔之健保法案(ACA)是一個聯邦政府

的法案，可以改變： 

 醫療保險公司的運作方式以及 

 人們如何可以獲取醫療健保的聯邦

法律。 

由於是奧巴馬總統任期的提案，亦被稱為

“奧巴馬健保”。我們的出版刊物，“醫

療健保改革：概述”，有更多關於此可負

擔健保法案的資訊，其中包括如何申請按

法案設置的醫療保險。 

我是移民，我需要醫療保險。可負擔之

健保法案 (ACA）能有幫助嗎？ 

能夠。可負擔之健保法案(ACA）包括了可

以幫您獲取醫療費用補助的條款。 

可負擔之健保法案(ACA) 擴展了獲取醫療

補助計劃的合格資格，其為低收入者提供

醫療保險。目前，收入比以前高的人們可

以獲取醫療保險，65歲以下沒有孩子的非

殘疾成年人亦可以獲取醫療保險。可負

擔之健保法案(ACA）沒有改變現有的移

民獲取醫療補助資格的局限性。我們的

出版刊物，“醫療健保改革 — 醫療補助

擴展”，對此有更多詳細資訊。 

可負擔之健保法案(ACA）還設立了提供人

們可以購買保險的醫療保險交換計劃，稱

為合格健保計劃，可以同時申請稅收減

免和補貼來幫助該計劃的費用。華盛頓州

的醫療保險交換計劃稱爲醫療計劃尋求

中心。我們的出版刊物，“醫療健保改

革-合格健保計劃”，提供更多有關資

訊。 

我符合獲取醫療保險的資格嗎 ？  

  

這要看情況。您可能有資格獲得非緊急醫

療補助，如果，除了滿足其他要求以外

（比如低收入），您還是 

       美國公民或者 

 持有“合格的”移民身份 

 

以下被認為“合格”移民身份 

 合法永久居民（LPRs /"綠卡"持有

者) 

         享受庇護者 

         難民 

        授予取消遞解離境/遣送離境之人

士  

         古巴/ /海地入境者 

         假釋進入美國至少一年時間的人

士 

         有條件的入境者 

         某些受虐待的移民配偶和兒童，

以及他們的孩子/父母 

         某些販賣人口的受害者 ，以及某

些家庭成員 

某些合格移民，包括那些通過親屬提交簽

證申請而獲取綠卡之人士，不能獲取非緊

急醫療補助，直到他們已經持有五年合法

身份。這個條件並不適用於難民、庇護

者，和其他人道主義入境者。現役軍人、

退伍軍人和他們的家人亦屬於特殊例外。 

http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fhealth-care-reform-general-information
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fhealth-care-reform-general-information
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fhealth-care-reform-medicaid-expansion
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fhealth-care-reform-medicaid-expansion
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fhealth-care-reform-qualified-health-plans
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fhealth-care-reform-qualified-health-plans
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這五年限制條件僅適用于非緊急醫療補

助，其不影響有資格獲取以下計劃： 

  緊急醫療補助 

    在通過醫療計劃尋求中心購買的醫

療保險 

     孕婦、產婦和兒童的醫療福利 

 

 華盛頓州有一個醫療護理

服務（MCS）的項目，為

65 歲或 65 歲以上的合法居

留移民，盲人或殘疾人

士，以及沒有得到非緊急

醫療醫療補助的人士提供

服務。 

我可以通過醫療計劃尋求中心購買保險

以及申請補助嗎？ 

也許可以，如果以下兩個條件都是真實

的：您 

 是合法居留移民； 

 符合其他合格條件 

本出版物的附錄列出了被可負擔之健保法

案(ACA)認爲合法居留人士的清單。這份

清單包括 

 一批將會獲取在美國合法居留的人

士（包括“符合條件”的移民） 

 遞送了移民申請但申請處於懸而未

決階段的人士 

 

我沒有證件。我沒有任何未判決的入境

申請。我符合參加任何計劃的條件嗎？  

不符合條件：您沒有資格享受非緊急醫

療補助。您不能通過醫療計劃尋求中心而

購買醫療保險。 

符合條件：您可能符合條件能參加為所

有移民提供的醫療計劃，不管身份如何，

包括了： 

•緊急醫療補助 

•腎透析，癌症治療，以及用於危及生命

的良性腫瘤治療 

•為低收入家庭兒童而提供的醫療保險 

•為低收入孕婦而提供的醫療保險 

您可能能夠在社區診所獲取降低費用的治

療，不管您的移民身份如何。您可以購買

您自己的醫療保險。您不能通過醫療計劃

尋求中心購買醫療保險，您不能得到聯邦

補貼以幫助支付醫療保險。 

 “幫助沒有合法身份移民

的醫療費用”提供更多的

資訊。 
 

他們根據 DACA（因童年到美而授予延期

出境的法案）而授予 我延期出境的身份。

我可以因 DACA 身份有資格享受所有健

保計劃嗎？  

沒有。可負擔之健保法案(ACA）的人士

不合法享受福利。您沒有資格通過醫療計

劃尋求中心或獲取幫助來支付保險費用。

您沒有資格獲取非緊急醫療補助。 

如果您超過 65歲，雙目失明，或者是殘

疾人士，則可能有資格獲取州政府的醫療

服務計劃。您可能有資格獲取已存在的醫
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療服務計劃，無論移民身份如何，包括緊

急醫療補助，癌症治療，腎透析，危及生

命良性腫瘤治的療治，亦包括了低收入兒

童和孕婦的醫療服務。 

有關如何獲得醫療保險的更多信息，請閱

讀西北健保法律支持者（Northwest Health 

Law Advocates）的這份文件：

http://nohla.org/wordpress/img/pdf/DACA%20

Health%20Care%20Info.pdf  

我沒有合法身份 。如果我申請醫療補

助，他們會將我報告給移民官嗎？  

不會。州政府只能使用您在申請表上提

供的資料來確定您獲取福利的資格。沒有

任何人可以將其作為入境事務處執法使

用。 

您必須總是如實填寫您的申請表和其他

合法表格。如果您說謊或提供假文檔或

者假社會安全號碼，他們可以指控您欺

詐，這會影響您的移民身份或者影響您將

來獲取移民身份。 

即使您不是合法拘留，您仍可以使用醫療

計劃尋求中心，同時，您的身份不會顯示

您有資格獲取非緊急醫療補助或者通過交

換中心購買保險。您可以符合某些醫療計

劃，例如緊急醫療補助及懷孕婦女和兒童

的醫療。 

我要提供社會安全號碼 ？  

可以不提供。 

如果您有社會安全號碼。在線和書面申請

都要求您提供一個社會安全號碼。如果您

沒有社會安全號碼，您仍然可以填寫申請

表。某些計劃不需要社會安全號碼。您會

有機會提供其他文檔來顯示您有資格。 

您可能需要為沒有有效社會安全號碼的家

庭成員提供其他收入的證據，例如工資

單，這樣，州政府可以決定您或者家庭成

員可能有資格獲取的醫療計劃。 

  如果您有資格獲取社會安

全號碼而且想獲取一個社

會安全號碼，您可以取得

幫助而申請一個社會安全

號碼。 

 

我並不想為自己申請醫療補助。我可以

通過醫療計劃尋求中心而為我的孩子申

請？ 

可以。您可以選擇為某些親屬提出申

請，而不是為了您自己。 

您可以為所有的家人進行申請看誰可能有

資格獲取醫療補助。您申請表上所提供的

信息都是保密的。 

我一定要有醫療保險嗎 ？  

可負擔之健保法案(ACA）要求

大多數美國公民或合法居留的

移民為他們自己和他們的家屬

有最低水平的醫療保險。修改

稅法的新法律也可能改變這一

點。我們將在新法律出來時提

供更新信息。 

 

如果您有合法身份，您自己不需要有醫

療保險。 

http://nohla.org/wordpress/img/pdf/DACA%20Health%20Care%20Info.pdf
http://nohla.org/wordpress/img/pdf/DACA%20Health%20Care%20Info.pdf
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我通過政府而獲取醫療保險或醫療健

保，這會影響我的移民身份嗎 ？  

由政府提供的大部分醫療福利將不會影響

您的移民身份。 

如果您正在通過家庭成員提交簽證申請而

成為合法永久居民（獲得您的綠卡）的申

請過程中，您必須顯示您不需要依賴政府

福利而作為您的財政支援。在決定您是否

會成為公眾負擔時，政府主要考慮的是您

已經得到的任何現金援助。他們不考慮您

已得到的醫療福利或醫療保險。唯一的例

外是，如果您在社會事業性機構裡，例如

護理院，取得長期護理的福利。 

沒有公共費用審議或阻止某人申請美國公

民的考慮。獲取醫療援助或其他公共福利

不會阻止您成為美國公民。 

 當前的政府已經討論了對公共

收費規則的修改。他們目前還

沒有做出任何改變。 

 “對移民來說，何時可以安全

地獲取福利：公共收費規則以

及可能的變化”提供更多的資

訊。 

 

  

如果我需要法律幫助 ，怎麼辦？  

 在線幫助： CLEAR * Online - -- -

HTTP://nwjustice.org/get-legal-help  

或者 

 給 CLEAR 打電話： 1-888-201-1014 

CLEAR 為華盛頓州有民事法律問題且尋求

免費法律服務的低收入人士提供免費電

話、 集中資料、諮詢和轉介服務。 

 金郡以外地區：週一至週五從上

午 9:15 至中午 12:15 請致電 1-888-

201-1014。 

 金 郡 ： 有關資訊和轉介到適當法

律服務提供機構的問題，請於週一

至週五上午 8 時至下午 6:00 給

211 打電話。您也可以撥打(206) 

461-3200，或免費電話號碼 1-877-

211-WASH(9274)。您也可以通過

211 的金郡法律服務提供網站獲取

資訊：www.resourcehouse.com/ 

win211 /。 

 60 歲及 60 歲以上人士： 60 歲及

60 歲以上人士可以撥 CLEAR * Sr

電話號碼 1-888-387-7111，不論其

收入多少。 

網站 www.washingtonlawhelp.org 提供

免費的法律教育出版物，視頻和涉及

許多法律問題的自助信息。 

 

該出版刊物提供關於您權利和責任的一般資訊，沒有意圖取代特定之法律諮詢。 

該資料為 2018 年 1 月最新資料。 

© 2018年西北地方司法專案(NJP)  — — — —1-888-201-1014  

（僅允非商業性之司法部門以及個人進行複印和發行）。 

http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fwill-using-benefits-hurt-my-chances-of-gettin%253Fref%253D8h9B6
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.washingtonlawhelp.org%252Fresource%252Fwill-using-benefits-hurt-my-chances-of-gettin%253Fref%253D8h9B6
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fnwjustice.org%2Fget-legal-help
http://www.microsofttranslator.com/bv.aspx?from=en&to=zh-CHT&a=http%3A%2F%2Fwww.microsofttranslator.com%2Fbv.aspx%3Ffrom%3Den%26to%3Dzh-CHS%26a%3Dhttp%253A%252F%252Fnwjustice.org%252Fget-legal-help
http://www.washingtonlawhelp.org/
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附錄 

根據 ACA 被認為屬於“合法存在”移民身份之人士： 

 

  合法的永久居民（LPRs /"綠卡"持有者) 

         避難者 

         難民 

         根據移民法或根據"禁止酷刑公約"(CAT) 而被授予取消遞解出境/遣送離境之人士 

         古巴/ /海地入境者 

         假釋進入美國人士 

         有條件的入境者 

         某些受虐待的移民配偶和兒童（及他們的子女/父母） 

         某些販賣人口的受害者 (及某些家庭成員) 

         被授予臨時受保護身份的人士 

         被授予延期出境人士（除因童年入境而在 DACA 下獲取延期出境的人士） 

         被授予強迫離境延期者 

         被授予家庭團聚者 

         馬紹爾群島、密克羅尼西亞聯邦及帕勞的公民 

         不違反他們身份的當前非移民人士，包括持有學生簽證、U 簽證和 V 簽證的人士 

         已批準簽證申請而等待調整的申請者 

         已獲就業許可而等待調整的申請者 

 已獲就業許可且等待取消遞解出境或遣送的申請者 

         IRCA 下獲取臨時居留的合法居民 

         已在 IRCA 下或者終身法下合法居住且獲就業許可的申請者 

         申請註冊且已獲就業許可的申請者 

         在監管令下已被授權就業的個人 

         等待青少年特別移民身份申請批準的兒童  

 


